”Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi urmeazd Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina viegii” Ioan 8, 12
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ntample:
lar Hristos, venind Arhiereu al bundatdatilor celor
viitoare, a trecut prin cortul cel mai mare si mai
desdvirsit, nu ficut de mdnd, adicd nu din zidirea
aceasta;

Ca, iatd, ne suim la Ierusalim si Fiul Omului va
fi predat arhiereilor si carturarilor; si-L vor osandi la
moarte §i-L vor da in mdna pdaganilor.

Si-L vor batjocori si-L vor scuipa si-L vor biciui
si-L vor omori, dar dupd trei zile va invia.
El a intrat o data pentru totdeauna in Sfanta
Sfintelor, nu cu sdnge de tapi si de vitei, ci cu insusi
sdngele Sau, si a dobdndit o vesnica rascumpdrare.

Si au venit la El Iacov si loan, fiii lui Zevedeu,
zicAndu-I: Invatatorule, voim sa ne faci ceea ce vom
cere de la Tine.

Caci daca sdngele tapilor si al taurilor si cenusa
junincii, stropind pe cei spurcati, ii sfinteste spre
curdtirea trupului,

lar El le-a zis: Ce voiti si va fac?

lar ei l-au zis: Dd-ne noua si sedem unul de-a

« . N . . . Ta, si -a stanga Ta, Intru slava Ta.
Cu cat mai mult sangele lui Hristos, Care, prin dreapta Ta, si altul de-a stanga Ta, Intru slava Ta

Duhul cel vegnic, S-a adus lui Dumnezeu pe Sine, jertfi
fara de prihand, va curati cugetul vostru de faptele cele
moarte, ca sa slujiti Dumnezeului celui viu?

Dar lisus le-a raspuns: Nu stiti ce cereti! Puteti
sd beti paharul pe care il beau Eu sau sa vi botezati cu
botezul cu care Md botez Eu?

lar Hristos, venind Arhiereu al bunatditilor celor
viitoare, a trecut prin cortul cel mai mare §i mai
desavdrsit, nu fdacut de mdnd, adici nu din zZidirea
aceasta,;

lar ei l-au zis: Putem. Si Iisus le-a zis: Paharul
pe care Eu il beau il veti bea, si cu botezul cu care Eu
md botez va veti boteza.

Dar a sedea de-a dreapta Mea, sau de-a stdnga
Mea, nu este al Meu a da, ci celor pentru care s-a
pregiitit.

El a intrat o datid pentru totdeauna in Sfinta
Sfintelor, nu cu sdnge de tapi si de vigei, ci cu insusi
sdngele Sau, si a dobandit o vesnicd rascumpdrare.

Si auzind cei zece, au inceput a se mdnia pe
Caci daca sdingele tapilor si al taurilor si cenusa || racov si pe loan.
Jjunincii, stropind pe cei spurcati, ii sfinteste spre
curdtirea trupului, Si lisus, chemdndu-i la Sine, le-a zis: Stifi cdi cei
ce se socotesc carmuitori ai neamurilor domnesc peste

Cu céat mai mult sangele lui Hristos, Care, prin ele si cei mai mari ai lor le stapanesc.

Duhul cel vesgnic, S-a adus lui Dumnezeu pe Sine, jertfi
fard de prihand, va curdti cugetul vostru de faptele cele
moarte, ca sa slujiti Dumnezeului celui viu?

Dar intre voi nu trebuie sa fie asa, ci care va
vrea sd fie mare intre voi, sd fie slujitor al vostru.

(Evrei 9, 11- 14, Galateni 3, 23-29)

SVANGHEIs1d Isd DYMINICEA d v-d DIN
POST

Si erau pe drum, suindu-se la lerusalim, iar
lisus mergea naintea lor. Si ei erau uimiti si cei ce
mergeau dupa El se temeau. Si ludnd la Sine, iardgsi, pe
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Si care va vrea sa fie intdi intre voi, sd fie
tuturor slugd.

Ca si Fiul Omului n-a venit ca sa I se slujeasca,
ci ca El sa slujeasca si sa-Si dea sufletul rascumpdrare
pentru multi. (Marcu 10, 32-45)
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Cum si cui sa-i dam milostenia?

Cand vrem sa facem o milostenie adesea ne apare
ntrebarea: va fi ea un beneficiu pentru cel ce cere, sau ii
va aduce mai multd paguba. Doar cersetori sunt si betivii,
ce strang bani pentru o sticld, si cei care si-au facut din
asta o profesie, si chiar escrocii deghizati in calugari
ratacitori....

Tn Evanghelie se spune, celui care cere de la tine,
da-i (Matei 5,42). Dar oare oricarui si orice? Daca
criminalul 1ti cere sa-i dai otrava, ar trebui sa o faci? Dar
chiar si intr-un caz mai putin extrem existd nevoia unei
prudente. Deja 1n sec. II in traditia crestina apar diferite
opinii la acest subiect. In "Invatatura celor Doisprezece
Apostoli” (Didahia) —textul careia a fost pierdut si
redescoperit abia Tn secolul al XIX-lea, se spune: "Oricui
iti cere, da-i. Binecuvantat este cel ce da din porunca,
pentru cd nu este vinovat! Vai de cel care ia! Deoarece
daca ia si o face din nevoie, atunci e nevinovat, iar cel ce
o face fara a avea nevoie, va raspunde pentru ce a luat".
Cu toate acestea, Didahia ne cheama si la o anumita
precautie: "fie ca milostenia ta sd abureascd in mana,
Tnainte de a afla cui o vei da".

La multi dintre Sfintii Parinti de mai tarziu
intalnim sfaturi, s& dam fara rationament: tu da, si
Dumnezeu va avea grija. Logica cestei pozitii este
urmadtoarea: fie cd am dat banii Tn maini nepotrivite si cel
care i-a luat i va folosi cu scopuri rele. De exemplu se va
imbata si se va duce sa jefuiasca vreo gheretd. Dar acesta
este pacatul sdu, nu al meu. Daca nu-i dau banii, el poate
si anume din acest motiv si meargi la un jaf. In acest
caz, refuzul meu de a face o milostenie ar putea fi
motivul crimei. Si atunci este si pacatul meu...

Cu toate acestea, Sfantul Vasile cel Mare insista
asupra momentului: "Negresit nu-i folositoare darnicia
celor care alcatuiesc cantece plangarete, ca sa Thmoaie
inimile femeilor, nici celor care fac din infirmitatile
trupului lor si din rani prilej de negutatorie. Acordarea de
ajutoare acestora ajunge prilej de rautate. Latratul unora
ca acestia trebuie potolit cu cativa bani; trebuie, insa, sa
aratam mila si iubire de frati fatd de cei care sunt invétati
sa sufere necazul cu ribdare”. In indemn similar 7l avem
si Vechiul Testament: Da celui binecredincios, si sa nu
ajutorezi pe cel pacatos (Eclesiasticul 12,4).Deoarece
intalnim diferite sfaturi chiar si la Sfintii Parinti - fiecare
crestin ar trebui singur sd decida care e alegerea sa. Pot
doar sa va propun doud repere pentru orientare.

In primul rind, putem si gisim in anturajul
nostru o persoand sau o familie care o duc mult mai greu
ca noi. Si sa Incercdm sa-i ajutdm si nu doar o singura
data, ci permanent. Deasemenea tinand minte ca omul are

necesitate nu numai de alimente sau Imbracaminte.
Copiii si studentii au nevoie de carti, au nevoie de
informatii care i-ar mai sustrage de la shourile televizate
si i-ar invata sa gandeasca. De aceea un film bun sau o
carte ziditoare pot fi o milostenie. Si in al doilea rand,
milostenia mereu trebuie sa fie una suficient de mare.
Daca dai cu adevarat niste banuti, atunci nu ti-a fost mila
de acel om, ci doar ti-ai eliberat buzunarele de maruntis
si nimic mai mult. Aici nu este nici un sacrificiu, si, prin
urmare nici dragoste pentru cel caruia i-ai dat. O
milostenie adevarata, e una care ai fi putut sa o cheltui
pentru propriile necesitati.

(www.doxologia.ro)

Duhul cuvintelor noastre dezvaluie

iubirea pe care o avem fata de
interlocutor

Mai intdi de toate as
vrea sa stiti ca limbajul
agresiv este o forma a
violentei, uneori
resimtitd mai acut de
oameni decat violenta
fizica. Limbajul violent
are dlferlte forme, incepand de la glume usoare cu aluzie
(cu o tinta precisa), barfe, si continudnd cu ironii,
sarcasm, critici, acuze, si ajungadnd pana la calomnie,
injurii, blesteme si in final urd. De fapt in limba engleza
acest limbaj poartd denumirea de ,,hate speech” care in
traducere directa ar Insemna limbaj de ura. Pentru ca noi
oameni suntem creati dupa chipul lui Dumnezeu,
reactionam pozitiv sau negativ la cuvintele celor din jurul
nostru. De fapt Intreaga noastrd viatd este un proces
continuu de comunicare cu oamenii, cu Dumnezeu, cu
natura, cu sufletul nostru. Cuvintele ne definesc universul
vietii. Fara cuvinte n-am putea exista. Cuvintele celorlalti
ne incurajeazd, ne Iinfricoseaza, ne dau bucurie, ne
intristeaza, ne ridica, ne coboari, ne transmit Harul lui
Dumnezeu... cuvintele toate poartd in ele duhul fiecarui
om. latd de ce pentru noi oamenii mesajul transmis prin
cuvinte este asa de important.

¥
i

Limbajul agresiv, rauticios, ironic, calomniator,
vulgar, discriminatoriu, raneste sufletele celorlalti foarte
mult, asa de mult incat pe unii ii poate dardma si impinge
chiar spre sinucidere. Asa cum Dumnezeu a zidit cu
Cuvantul intreaga creatie si prin Cuvant a creat totul, la
fel si noi oamenii putem prin cuvintele noastre sd zidim
sau sa distrugem sufletul aproapelui nostru.
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http://www.doxologia.ro/

Ca sa vedeti ce putere au cuvintele va voi da un simplu
exemplu pe care l-a povestit Maica Siluana la o
conferintd din Bucuresti. Incercati si scrieti pe o hartie
toate defectele si sldbiciunile dumneavoastrda (de
exemplu: Sunt mandru, Sunt lacom, Sunt egoist, Sunt
prefacut, etc.) si fiti sinceri 1n tot acest demers. Apoi
mergeti la o persoand apropiata si dati-i lista cu
slabiciunile dumneavoastra si spuneti-i sa v-o citeasca la
persoana a doua (de exemplu: Esti mandru, esti egoist,
esti prefacut, etc.) si veti vedea ce simtiti. E Usor sd te
autoblamezi, dar cand defectele tale iti sunt expuse de o
alta persoana atunci simti ceva diferit in suflet, te doare
mai mult, te atinge mai profund. Paradoxal, un text facut
chiar de noi, dar citit de altcineva ne poate afecta asa de
mult sufletele. Si asta pentru ca acele cuvinte provin de la
o persoand, un altcineva decat mine, si sunt incarcate de
un alt duh decét al meu.

Limbajul agresiv poate imbraca si forme pozitive.
De exemplu atunci cand vrem sa convingem pe cineva cu
toatd puterea noastrd, ne folosim de toate argumentele
pentru a-i schimba perceptia celui din fata noastra, dar
adesea fard voia lui, fara sa-i asteptdm reactia, fara sa
vedem daci el intelege ceea ce spunem. Incercim sa-I
schimbam pe loc, ca si cum un om s-ar putea schimba
instant doar prin vorbe si nu prin fapte..

De o saptamana la noi pe site au aparut tot felul de
discutii in contradictoriu cu oameni care nu cred in
Dumnezeu, care nu frecventeaza Biserica, si a aparut
mereu ispita aceasta de a ne apara credinta si de a
dezvalui Adevarul. Aprinsi de suparare, vazand adesea
minciuni sau interpretdri gresite, am avut tendinta sa
sarim pe ceilalti cu toate armele pentru a-i ”anihila”. Sunt
ispite de care probabil n-a scapat mai nimeni. As vrea sa
stiti cd in orice discutie cu un om pe acest pamant,
interlocutorul va percepe mai intai duhul mesajului si
abia apoi mesajul textual. Sunt cazuri cand un ,Te
iubesc” spus pe un anume ton poate sa insulte cealalta
persoana decat s-o impace. Si invers, sunt cazuri cand
mesaje ironice sau glume spuse pe un ton sunt
impaciuitoare si blande. Fiti mereu atenti la duhul pe
care-l transmiteti prin cuvintele voastre. Chiar daca nu
veti reusi sa raspundeti complet si corect la o provocare,
si per total aveti impresia cd a avut castig de cauza
celdlalt, totusi retineti cd bunatatea si blandetea pot
schimba mai mult omul din fata dumneavoastra decat
toate argumentele din lume. De ce oare acest lucru?
Pentru ca duhul mesajului este cel care arata cata iubire
aveti fata de persoana din fata dumneavoastra. Ori asta ne
intereseaza pe toti pana la urma: Cat de mult i pasa celui
din fata mea de mine? Cat ma apreciazd? Cat ma
respecta? Cat ma iubeste? Duhul discursului dezviluie
iubirea pe care o aveti fatd de toti oamenii.

Ganditi-vd la un om care atunci cand incepe sa
comunice cu un copil imediat 1si schimba tonul si
atitudinea. De ce? Pentru ca acel copil nu i-a facut niciun
rau si il priveste cu ochi curati, si omul nu simte
amenintare din partea lui, deschizdndu-se bucuros fata de
el. Cand vorbesc de limbaj si de duhul limbajului ma
refer nu doar la discutiile fatd in fatd ci si la cele la
telefon si pe internet, prin mesaje, scrisori, biletele, sau
alte forme scrise. Fiecare cuvant al nostru poarta in el
duhul blandetii, al indiferentei sau al urii fata de cellalt.

Ganditi-va acum putin la scrierile Sfintilor Parinti. De
ce oare atunci cand citim cateva cuvinte din operele lor
incepe sa ardd inima In noi? De ce au atata putere
cuvintele sfintilor incat sa ne schimbe viata, sd ne atinga
sufletul asa de consistent? Pentru cd in viata lor pe
padmant s-au apropiat asa de mult de Dumnezeu, iar
cuvintele lor vin dintr-o inima curata, blanda, iubitoare,
necritica... cuvintele lor poartd duhul nevointei lor, adica
chiar pe Duhul Sfant, cea de-a treia Persoand a Sfintei
Treimi. Orice ati face, cu oricine ati discuta, indiferent ca
este ateu, homosexual, transsexual, indiferent religios,
hot, tigan, cersetor, sdrac, viclean, pacatos, sau in alt fel,
purtati-va cu blandete. Toti acesti oameni pe care eu 1i
etichetez gresit ca nevrednici de mila lui Dumnezeu, vor
simti blandetea glasului meu si vor fi mai atrasi de
aceasta decat de toate argumentele din aceasta lume.
lisus Hristos, Domnul nostru, nu a intrat in dispute cu
carturarii si fariseii atunci cand a fost condamnat. I-ar fi
invins cu sigurantd la nivelul discursului, dar inima lor
tot nu L-ar fi primit pe Dumnezeu 1n ea, si pand la urma
tot 7l omorau. Mantuitorul nu a intrat in dispute cu Irod
sau Pilat, n-a incercat sa se dezvinovateasca, nu si-a
sustinut cauza... a considerat ca e mai bine sa taca uneori
si sd se roage pentru ei. Cand Sfintii Apostoli lacov si
loan L-au rugat pe Mantuitorul sd pogoare foc din cer
peste un sat de samarineni care nu ingaduia
propovaduirea Evangheliei, Domnul i-a certat spunandu-
le: ,,Nu stiti, oare, fiii cdrui duh sunteti? Caci Fiul
Omului n-a venit ca sa piarda sufletele oamenilor, ci ca
sa le mantuiasca. Si s-au dus n alt sat." (Luca 9, 49-56)

Propovaduirea Evangheliei trebuie sa aiba la temelie
vointa oamenilor de a o primi si disponibilitatea lor de a
asculta mesajul pand la capat, altfel € munca in zadar.
Evanghelia si Adevirul nu se propovaduiesc cu forta, cu
agresiune verbala, cu presiune asupra celorlalti ci cu
iubire si blandete. Evanghelia Domnului Hristos
infatiseaza iubirea lui Dumnezeu fata de lumea intreaga,
fatd de toti cei pacatosi.

De aceea, oricand ne facem avocati ai lui Dumnezeu
si ai Bisericii, sa nu uitam ca Duhul Domnului e bun,
bland si smerit.
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Smerenia si iubirea sparg cele mai mari bariere mentale
ale interlocutorilor nostri. Cel mai mare ateu, cel mai
mare dusman al lui Dumnezeu, daca va simti duhul bland
al unui sfant si smerenia sa se va topi ca in fata unui mare
foc... va gusta din iubirea nemarginitd si neconditionata
al lui Dumnezeu. Si mai este un aspect. Chiar de ne vom
chinui sd fim blanzi si buni, dar persoana noastrd e
stapanita de multe patimi, atunci duhul cuvintelor noastre
va transmite mai departe aceasta distantare a noastra fata
de Dumnezeu, aceasta raceald partiala de Izvorul iubirii.

Rugati-va pentru cel din fata voastra atunci cand
vorbeste!  (www.ortodoxia.md)

Daca astazi Dumnezeu ar face mari

minuni printre noi, oamenii ar mai fi la

fel de indaratnici?

Noi  crestinii
exclamdm adesea ca
Dumnezeu S-a pogorat
pe pamant si S-a facut
Om si a trait printre
oameni, facand minuni
mari, vestind Imparatia
lui Dumnezeu asa cum nimeni nu a facut-0. Dar aceste
lucruri s-au intdmplat acum 2000 de ani, si doar acea
generatie de oameni a avut privilegiul sa-l1 vada pe lisus
Hristos in carne si oase. Pentru noi, cei de astazi, am
putea spune la prima vedere ca nu este mare diferentd
dacd Dumnezeu S-a intrupat si S-a facut om, atat timp cat
noi nu L-am vazut.

Poate v-ati gandit uneori cum ar fi fost daca ati fi
trdit in vremea cand Fiul lui Dumnezeu S-a intrupat.
Poate vd pare rau ca v-ati nascut in anii '80-'90 ai
secolului XX si nu in primul secol, ca sa-L intalniti pe
Mesia cel mult asteptat. De fapt poate uneori suntem
nemultumiti si ne gandim ca ar fi bine s mai vina odata
Dumnezeu pe pdmant, pentru ca e prea mult rau in jurul
nostru. Sau mai bine: De ce oare n-a ramas Dumnezeu
vesnic ca om pe pamant de la inceputul lumii si pana la
sfarsit? De ce sa nu fie El arbitrul acestei lupte continue
intre cei buni si cei rai?Sfintii Parinti ne spun ci nu este
nici o diferenta intre omul care-L cunoaste pe lisus
Hristos astazi in Biserica Ortodoxa, si omul de acum
2000 de ani care L-a cunoscut fata-n fata. Este acelasi
Hristos, aceeasi Persoand... aceeasi cunoastere. Vom
aborda, speram, acest aspect in mai multe articole. Pentru
astdzi vrem sa ne limitam la a aborda problema lipsei din
spatiu societatii a lui Dumnezeu la nivel vizual. De ce
oare nu face astdzi Dumnezeu minuni mari, asa cum a
facut acum cateva mii de ani cu poporul lui Israel? Mi-ar

fi placut si mie sd vad cele 10 plagi trimise de Domnul
catre Egipt. Mi-ar fi placut si mie s& vad cum Marea
Rosie s-a dat la o parte, cum apa stétea lipitd ca de un
perete pentru a trece poporul iudei. Mi-ar fi placut sa vad
cum Domnul i-a hranit in desert, cum le-a dat apa din
stdncd, cum au cucerit atatea teritorii desi armata lor era
mult mai slaba si mai putin numeroasa.

Mi gandesc ca toate aceste mari minuni ar fi
infricosat lumea pagana de azi, i-ar fi trezit pe atei, i-ar fi
adus la pocdintd pe cei pacitosi. De ce oare nu face
Dumnezeu mari minuni si astdzi? De ce nu-i infricoseaza
pe toti cei care fac voia diavolului si se lupta cu cei buni?
De ce Doamne?Raspunsul e simplu si ni-1 ofera tot Sfintii
Périnti, prin glasul carora a grait Duhul Sfant. Iatd ce ne
spune Sfantul Nicolae Velimirovici: ,,Dumnezeu a ales
poporul Evreu sa-i fie sfesnicul in care va tine marea
lumina a adevarului inaintea tuturor celorlalte popoare.
Dar acel sfesnic se rasturna adesea in noroi si se afunda
adesea 1n apa. Nici un neam in istoria cosmosului instelat
nu a vazut atdtea minuni ale lui Dumnezeu, mari si
infricosate, ca neamul evreiesc, dar totul a fost in zadar:
acel neam a parasit pentru totdeauna caile Domnului si-a
urmat cdilor sale omenesti, intunecoase, rusinoase §i rau-
mirositoare.

Chiar si intaia generatie de Evrei care au vazut cu
ochii lor minunile lui Dumnezeu lucrate prin Moise Tn
Egipt, cea care a trecut prin mijlocul marii ca pe uscat,
cea care a vazut cum curgea apa din stanca si care a
mancat paine cereascd, mana varsatd de Dumnezeu ca o
faind din cer, 1n fiecare zi — vai!, nici macar acea prima
generatie ce privea cu ochii si asculta cu urechile nu a
vrut sa urmeze calea Domnului, ci a luat-o neincetat pe
cdile sale rusinoase si intunecoase, ca o femeie ce-si
ingeald barbatul. Asadar, acea generatie, martora tuturor
acelor nemaivazute minuni, care la inceput 1i aducea lui
Dumnezeu cantare de multumire pentru slobozirea din
robia egipteana, acea generatie, pe cand era In pustie, iar
marele Moise se Indepartase putin de ei, a turnat un vitel
de aur si s-a Tnchinat acestui idol Tn locul lui Dumnezeu,
zicand:,,Acestia sant dumnezeii tai, Israile, care te-au
scos din pamantul Egiptului!” (Ies. 32:8).Deci vitelul de
aur i-a scos din Egipt, vitelul de aur le-a daruit atatea
minuni in Egipt si-n pustie! Oare aveti minte, voi, cei ce
faceti asa? Da, avem, chiar din cele ale mintii graim, ca
nici un alt dumnezeu nu ne-a slobozit din robie si nu ne-a
scos din Egipt farda numai acest vitel de aur. Dar,
intrebadm noi, cum v-a putut scoate din Egipt acest vitel
de aur care nici pe sine nu se poate misca, nici macar o
schioapa, fard ajutorul oamenilor. Raspunsul fierbe si
suierd: Nu intreba cum, nu intreba, sa stii doar cd nu e
nimeni altul afard de acest vitel de aur, nu ne-a scos din
Egipt un alt dumnezeu, ci acest vitel de aur! Pentru
aceasta, sd aducem jertfe vitelului de aur si sa-i jucam in
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jur, in cinstea lui.” (Sfantul Nicolae Velimirovici, Prin
fereastra temnitei, pag.191-193).

Observati cum o generatie de oameni care a vazut cele
mai mari minuni care s-au facut de la inceputul lumii si
pana astazi, este asa de indaratnica si leapada asa de usor
pe Dumnezeu, inchindndu-se unui idol, unui vitel
confectionat de ei din aur. Va imaginati? Dimineata
mananci mana din cer trimisd de Dumnezeu si seara te
lepezi de El si te inchini la idoli! Va dati seama cat de
pacatosi suntem noi oamenii? Realizati ce rai si prosti
putem fi? Credeti ca astazi daca ar veni Hristos Domnul
pe pamant, lucrurile ar sta altfel? L-ar batjocori iarasi, L-
ar rastigni iarasi.... Dacd un an de zile ar face Dumnezeu
mari minuni in lume, credeti ca in urmatorii ani oamenii
se vor indrepta toti? Nicidecum. Dar asta ce ne aratd? Ca
dacd omul nu vrea sid-si schimbe viata, atunci si muntii
dacd vor dansa in fata Iui, el tot nu va crede in
Dumnezeu. lar acest lucru este minunat, pentru ca arata
ce libertatea grozava i-a daruit Dumnezeu omului. De ce
a ales Dumnezeu sd trdim Intr-o lume In care El sta
nevazut? Pentru ci stie cd prezenta Lui vizuald doar ar
intimida si ar Incuraja la o credintd tematoare, nu la una
sincerd si liber acceptatd. Daca Dumnezeu ar face mari
minuni in fiecare zi, de genul celor pe care le asteapta
oamenii (Invieri, vindecari, levitatie, etc.) atunci incet
incet oamenii s-ar invata si omenirea ar percepe totul ca
pe un nou standard si in citiva ani i s-ar parea normal ca
Dumnezeu sa faca toate acestea.

Prin urmare, pretentiile iarasi i-ar creste, adica ar vrea
minuni i mai mari... Si tot asa... Dar Dumnezeu stie ca
omul va fi fericit nu prin demonstratii exterioare ale
puterii Sale dumnezeiesti ci prin demonstratii de putere
asupra sufletului uman. Omul va fi de mii de ori mai
fascinat cand Dumnezeu 1i va linisti sufletul decat atunci
cand va linisti apele unei mari involburate! Omul va
tremura de frica Tnaintea puterii dumnezeiesti atunci cand
vede cd Domnul i stie toate gandurile, si 1i dd in viata
intamplari care-i preintdmpina dorintele. Omul va fi mai
fascinat de descoperirile pe care Dumnezeu i le va oferi
in inimd si in minte decdt de izvorarea apei dintr-0
stanca. Pentru cd omul este chip al lui Dumnezeu, insetat
dupa vesnicie si avid dupa creativitate, vibreaza
(reactioneaza) mult mai deschis si mai bucuros la
intelegerea celor nevdzute decat la minunile vazute
materiale.

E bine asa cum este. Dumnezeu sta nevazut in lume,
dar lucreazi permanent. Cine 1 cunoaste stie acest lucru,
il simte, 11 aude, vorbeste cu El, colaboreaza cu El. Sunt
mult de spus, dar vreau doar sa retineti acest aspect: Daca
astazi Dumnezeu ar face mari minuni printre noi, oamenii
ar fi la fel de indaratnici... ba ar fi si mai rau decat este
acum. E mai bine ca omul sa caute si daca va cauta sincer
il va gdsi pe Domnul. Nimeni nu-1 preseaza spre aceasta,

numai patimile lui, numai raul din el il vor convinge ca
trebuie sa caute o solutie, o rezolvare, un leac, un Doctor.
Nu uitati: cunoasterea lui Dumnezeu accesibila noua
astdzi, nu este cu nimic mai prejos decat cunoasterea pe
care au trait-0 oamenii pe vremea Mantuitorului. Singura
solutie este ca in relatia cu Dumnezeu, Tatal Fiul si
Duhul Sfant sd ne lepadam patimile si sa Tnviem asa cum
a Tnviat Hristos.

Dumnezeului nostru slava! Acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin. www.ortodoxiatinerilor.ro

Oamenii cu credinta au griji mici, insa

cei fara credinta au gri

Griji, griji i numai griji. Priviti la oameni, si de-
ndatd va va fi limpede de unde vin atatea griji. Oamenii
cu credinta au griji mici, Insa cei fara credinta au griji
mari; cdci oamenii care simt prezenta lui Dumnezeu in
viata lor au nadejde in Dumnezeu, se roagd lui
Dumnezeu si trec toate greutdtile si grijile lor Celui
Atotputernic. Aruncd spre Domnul grija ta, si el te va
hrani, (Ps. 54:25) spune psalmistul.Dar Domnul
Mantuitorul nostru a vrut sd-i slobozeascad pe cei ce
urmeaza Lui mai ales de grijile de prisos. De aceea i-a si
invatat: Nu va grijiti cu sufletul vostru ce veti manca si ce
veti bea, nici cu trupul vostru ce veti imbraca. (...) Priviti
la pasarile cerului, ca nici samand, nici secerd, nici aduna
in jitnite, si Tatal vostru cel ceresc hraneste pre dansele.
(...) Socotiti crinii cdmpului cum cresc: nu se ostenesc,
nici torc; (...) ca stie Tatdl vostru cel ceresc ca trebuinta
aveti de acestea toate; ci cautati mai intai Imparatia lui
Dumnezeu si dreptatea lui, si toate acestea se vor adauga
voua. (Mat. 6:25-33)

Priviti, fratii mei, si vedeti: singurii oameni care se
bucura cu adevarat de viatd sant cei ce au primit aceasta
poruncd a lui Hristos si trdiesc potrivit ei. Insd acei
oameni care se cdznesc sd faca toate lucrurile, sa-si
asigure toate mijloacele, sd ajungd pe toate ciile, sa-si
implineasca toate planurile lor si sa-si implineasca toate
dorintele fard ajutorul lui Dumnezeu sant rosi de griji.
Zidesc, dar o mana nevazutd naruie. Aduna, dar un vant
nevazut risipeste. Aleargd, dar un facdtor de minuni le
lungeste tot mai mult drumul si inlatura tinta si telul lor.

Din aceasta pricina se consuma cei fara credinta;
imbatranesc inainte de vreme, slabesc, obosesc, isi pierd
nervii, 1si tocesc inima, 1si istovesc mintea, isi slabesc
voia. Dacd-i intrebati de ce sant asa, veti primi un
raspuns cu totul contemporan: ,,De la griji, grijile m-au
distrus!” Si cum altfel, cand sarmanul om s-a impovarat
pe sine cu grijile lui Dumnezeu? Dar grijile lui
Dumnezeu nu pot fi luate fara puterea lui Dumnezeu, nici
lucrarile lui Dumnezeu nu pot fi facute fara intelepciunea
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lui Dumnezeu. Grijile uriasului nu sunt pentru pitic, nici
cele ale lui Dumnezeu pentru om.

| Crestinul modern si calea mantuirii

Pe scena mantuirii noastre, se perindi de ceva
vreme 1incoace un soi de crestin mai deosebit, ce a
dobandit o Iintreagd armatd de adepti. Acesta este
Crestinul Modern. Crestinul modern este cetatean de
onoare al acestei lumi, stimat si indragit de aproape toata
suflarea. El citeste cu drag din vietile sfintilor, si culege
tot ce-i mai digerabil pentru stomacul lui sensibil, care Tn
general are indigestie duhovniceasca la nevointa trupului
si la iertarea aproapelui. Vietile sfintilor sunt frumoase si
fermecatoare, insa nu putem sa luam prea multe din
exemplul lor caci au trait in niste vremuri demult apuse
iar acum trebuie sd ne adaptam la cele actuale. De aceea
sfaturile legate de grija trupului nu se pot aplica, Tntrucéat
atenteaza la imaginea generala a Crestinului Modern. El
trebuie sa fie fresh, mereu in ton cu moda, si fiecare petic
de aspect exterior ingrijit cu mult sarg. De aceea, are 0
mare nedumerire si nu intelege care e legitura dintre
frumusetea exterioard si cea interioard, dintre trup si
suflet, si cum se influenteaza unul pe altul.

i1 vadesti pe crestinul modern destul de usor, cici
e bun prieten cu tine pana ii faci atingere la ambalajul
stralucitor, iar daca il atingi un pic mai apasat, sa-i afli
continutul, tipa, sare si se vaitd cdci bubele de dupa
ambalaj 1si cer dreptul. Ohhh... de ne-am ingriji sufletele
cum f{si 1Ingrijeste crestinul modern trupul, fiarele
pamantului s-ar culca la picioarele noastre si ar manca
din ména noastra fard sa se teama. Asa sfintenie am
agonisi. Crestinul modern nu se mai plimba doar cu
Barca lui Hristos, caci aceasta nu-i satisface pe deplin
asteptdrile, ci mai are Inca o barca, una stilata si cocheta:
barca lumii. Lui i se par interesante ambele barci, fiecare
cu plusuri si minusuri, si se plimba adesea cu un picior
intr-una si cu un picior intr-alta. El este plin de "pace"
caci are socotelile incheiate cu sine Insusi. Se gandeste n
sinea lui cd poate sd meargd linistit pe drumul méantuirii,
in timp ce gusta pe saturate din toate placerile lumii.
Cand face cate o boacana si intristeaza pe cineva,

macar pe sine. De aceea nici nu prea are ce sa-si
reproseze. Lui i place calea de mijloc, cea lumeasca nu
cea duhovniceascd, care este cea mai sigura dealtfel...
pentru a nu-i trezi constiinta bineinteles. Din Sfanta
Scriptura intelege ce vrea si aude numai ce-i place. Astfel
se minte singur si-si trage presul de sub picioare, iar
"bobul lui (de credintd) se preface in taciune, crezandu-se
grau nedreptatit". Din Biserica ar scoate unele invataturi
ce 1 se par prea invechite si la care nu le vede rostul
pentru lumea actuala. De ceea ce zic Sfintii Parinti nu
prea-i place sa faca pomenire, dar in schimb citeaza cu
bucurie "descoperirile stiintifice" ale savantilor certati cu
Dumnezeu, nu insi si cu Darwin.

Se faleste cu lucruri desarte si de nimic, dar cand
trece prin fata bisericii 1i este rusine sa-si faca cruce in
timp ce este Tnsotit de cineva cunoscut, iar dacd mananca
cu necunoscuti la masd, nici nu se gaindeste sa
multumeasca lui Dumnezeu in vreun fel.

In rarele momente de mare insufletire el viseazi si
patimeasca pentru Dreapta Credinta si sa fie un mucenic
al lui Hristos, dar nu este in stare macar de cele mai
elementare nevointe: infrdnarea pantecelui de la
imbuibare si a gurii de la vorba rea. Pentru aceasta isi
doreste o mucenicie glorioasd, dar una care sd fie
moderna ca si el. Eventual sd moard repede, fara prea
multe  dureri. Prefera  intdmplari  duhovnicesti
senzationale si nu s-ar da in laturi de la a primi vreo
vedenie, pentru intdrirea credintei sale. Crestinul modern
are incredere in Dumnezeu, dar are incredere si 1n sine
insusi, adicd dumnezeul al mai mic, caruia ii slujeste mai
tot timpul. El stie ca a reusit destule lucruri bune 1n viata,
de aceea trebuie sa isi puna increderea in sine pentru un
succes garantat, si nu doar n puterea nemarginitd a Lui
Dumnezeu. De obicei, dupa o isprava duhovniceasca, sau
cine stie ce capdt de bine savarsit ce a fost intins din
mana Domnului cu mare mila, crestinul modern se
indulceste cu gandul ca mult bine a facut si cd va primi
cununi deosebite pentru aceasta. De asemenea, cade usor
la lauda si se aprinde iute la dojana. Insa cel mai bine il
cunosti pe crestinul modern citindu-i prospectul cu
ingrediente de pe ambalajul vietuirii: multumire si
indreptatire de sine, comoditate, si mandrie cat cuprinde.

Asadar, sd luam seama cd "Nimeni nu poate sa
slujeasca la doi domni, céci sau pe unul il va uri si pe
celalalt il va iubi, sau de unul se va lipi si pe celalalt il va
dispretui; nu puteti sd slyjiti lui Dumnezeu si lui
mamona.” (Ev. Matei 6:24)

www.ortodoxiatinerilor.ro

crestinul modern nu-si cere iertare, ci 1si cere scuze.
Pentru el, cuvantul iertare este vechi si demodat, de aceea
trebuie uitat, iar a cere scuze este mult mai pe intelesul
semenilor. Crestinul modern nu judeca pe nimeni, nici

T\
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Conferinta duhovniceasca la Manastirea

Bunavestire II1

Sfintii  Parinti
staruiau TN rugaciunea
“Doamne lisuse
Hristoase, miluieste-
Ma pe mine pacatosul”
zi §i noapte, cu un
singur scop: ca sa se
sparga odata bolovanul dsta de pe inima si mintea noastra
care s-a pus ca piatra de la mormantul Mantuitorului. Asa
staruiau ei cu acest - Doamne lisuse necontenit . Sfantul
Apostol Pavel zicea: ,,este cineva cu inima buna si cante
psalmi” ; atunci cand esti bucuros sau esti intr-o revarsare
de har citesti psalmi pentru ca deja ai harul Sfantului Duh
care te trage la rugaciune si pricepi cele citite acolo, dar
Tn rest trebuie si zicem ,,Doamne lisuse Hristoase
miluieste-ma” pand cand incepe sid se miste ceva si
induntrul nostru. Domnul care este lumind ne va
descoperi si pacatele pe care noi nu le stim sd le
spovedim pentru ca noi nu cunoastem Sfanta Evanghelie.
Fratilor incercati si voi in postul acesta s cititi macar
cele 4 Evanghelii. Sa vedeti cum va simtiti dupa ce le-ati
citit. Era o doamna pe care am spovedit- o acum 3
saptamani, care nu stia nimic, nu avea nici Noul
Testament, nu stia nici ce rugaciuni sa faca si i-am dat
Noul Testament cu Psalmi sa 1l citeasca. A revenit dupa o
saptamand §i mi-a zis cd nu se mai saturd, ca a ajuns sa
citeasca cate 10, 15 capitole si psalmi in fiecare zi. in 3
saptamani a terminat tot Noul Testament si a luat-0 de la
capat si mi-a zis ca se cutremura acum cand citeste a
doua oara;50 de ani avea femeia ,si nu stia ce lucruri
minunate zice Domnul. Céand Ti spuneam de Sfanta
Impartisanie nu credea si imi spunea : ”périnte am citit si
am pléns cand am citit ce zice Sfantul Apostol loan ca
Mantuitorul zice: ,,lucrati fratilor nu pentru mancarea cea
pieritoare ci pentru cea nepieritoare pe care va voi da Eu,
Trupul si Sangele Meu din care cel ce mananca si bea, nu
va vedea moartea Tn veac” va dati seama ce este Sfanta
Impartasanie? Si nu o zic eu parintele Nicodim ci
Mantuitorul in Evanghelii.

Duminica acum vorbeam cu credinciosii care vin aici
la mandstire despre o carte : “Stareful meu losif
Isihastrul”, un parinte grec din Sfantul munte Athos, care
vorbea cu Domnul si cu Maica Domnului, si calugarii din
manastire |-au ntrebat: ,, Parinte, vrei ca dupa moarte sa
i facem eu si parintele Haralambie cate 40 de
Evanghelii?” Si El le-a zis: ,, daca m-as baza numai pe
asta nu ag fi un adevarat calugdr”. Va dati seama ce
marturie a constiintei avea, ca se va mantui sigur? Acest
parinte stia ziua cdnd va muri dar nu stia clipa. Maica

Domnului Ti spusese ca il va lua in ziua de 15 August de
Adormirea Ei, pentru ca a iubit-0 enorm pe Maica
Domnului cum putini au iubit-o si 0 iubesc.

El spunea ca Maica Domnului este o bogatie de har
si nimeni sa o caute. Oamenii vin la mine si imi spun:
“parinte copilul meu nu invata, este bolnav” pai fratilor
ce faceau parintii pe vremuri? Duceau copilul la icoana
Maicii Domnului cdnd dormea si ziceau: ,,Preasfanta
Nascatoare de Dumnezeu, mantuieste pruncul Tau” si
ungeau copilul cu untdelemn si se facea. Noi de ce nu
reusim acelasi lucru? Oare Domnul nu este acelasi? Oare
Maica Domnului numai este aceeasi? Oare harul
Sfantului Duh nu este acelasi? De ce nu mai reusim sa
facem aceste lucruri? Moare o mamica, copiii plang ca
le-a murit mama, dar de ce nu pot face ca Sf. Mucenic
Neofil care si-a Tnviat mama la 9 ani; 1l trimisese tatil la
camp si cand s-a intors, lumea era adunata la usa si el i-a
ntrebat: “ce s-a Tntdmplat?” Si ei i-au zis ca i-a murit
mama iar el le-a zis ca nu este moartd. S-a dus, a prins
mama de mana si a zis: ,, Doamne lisuse Hristoase,
Izvorul Vietii si al Nemuririi, inviaza-mi mamica” si a
nviat.

Dar vedeti, noi in fata bolii ne panicam, in fata mortii
ne tampondm. Dar Sfintii Parinti nu faceau asa, pana si
n epistola Sfantului Apostol lacov spune: ,.este cineva
bolnav dintre voi fratilor, sa se roage, sa cheme preotii
bisericii sa se roage pentru el si sa-1 unga cu untdelemn in
numele Domnului.” Vedeti ce tratament simplu pentru
cei bolnavi si asta a mers pand acum 60, 70 de ani. Acum
suntem mai emancipati, suntem bolnavi si alergdm la
doctor si nu ne vindecam, alergam n stanga si in dreapta
si nu rezolvam nimic, tot cautam locuri bune de munca si
nu gasim, de ce? Pentru ca incercam sa facem totul fara
Dumnezeu, lucrul acesta nu este posibil, pentru ca, daca
ati citit vreodatd Evangheliile, stiti ca Mantuitorul a zis
de mai multe ori ca ,,fara mine nu puteti face nimic si
cine nu adund cu mine risipeste”. Sa va puneti asta la
intrarea in casd a zis Domnul: ,,fara mine nu puteti face
NiMIc” ca sa nu uitati nici atunci cand intrati sau iesiti din
casd. Si mai vorbeam cu un alt parinte, ca am vazut niste
filme protestante si la un moment dat mai multe familii s-
au hotarat sa faca inaintea lui Dumnezeu reinnoirea
fagaduitelor date la botez si la cununie. La botez fiecare
si la cununie sotii intre ei, sa le reinnoiasca la 10, 15 ani.
Stiti foarte bine, la noi in biserica, ca este cununia de
argint care o apucd majoritatea, cununia de aur, asa si asa
iar apoi cununia de diamant care se apuca doar daca sotii
S-au casatorit la 18 ani. Li Se citeste o rugaciune. lar
oamenii acestia s-au gandit sa refaca aceste fagaduinte si
primeau din partea pastorilor o casa n relief unde pe usa
era scris acest bilet: ,.fara Dumnezeu nu se poate face
nimic”.

-va urma-
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CAMPANIA DE STRANGERE D€ FONDYRI

“CTITORIM [MPREY¥NE BISCRICA PENTRY
PAROHIC”

R
f L o
Rlan - i =

» prin donatie direct la Parohie, solicitind
chitanta.

» prin virament bancar in contul deschis la
Banca Prossima, IBAN:

IT56M0335901600100000017870

» cu fila de cec, specificind la beneficiar
“Parrocchia Ortodossa Romena Pescara”
inmanat preotului paroh si solicitind
chitanta.

OC¥Is SI PROGRAMVYIs

SIYIBEISOR TH PAROHIA
NOASTRA

- Sambiti: pomenirea celor adormiti la 9.00 si
Spovedanie;

- de la ora 18.30- Vecernia zilei si Spovedanie.

- Duminica si in zilele de sirbitoare cu cruce rosie de
la ora 9.00- Utrenie si Sfanta Liturghie

- I si a III Duminica din lund Vecernia zilei incepind
cu ora 17.00 in strada Clemente de Caesaris
(CARMINE), Penne (parohia catolica de la Carmine).
De la ora 16.00 programul parohial ,,Ora de religie”
Ccu copiii din zona .

- II si a IV Duminica din luna,Vecernia zilei la Torre
de Passeri la Biserica Madonna dell" Arco de la 17.00.
De la ora 16.00 programul parohial ,,Ora de religie”
Cu copiii din zona.

Programul parohial ,,Ora de religie” cu copiii, se
desfasoara in fiecare Sambata incepand cu ora 16.00,
Tn via Giovanni Chiarini 19/A, Montesilvano.

Pr. Alin larca - Tel. 329 46 90 311

CONTHCH: E-mail: pr.aliniarca@yahoo.it

Web: www.parohia-pescara.it

Locul unde Parohia Ortodoxd Romand Pescara
“Sfantul si Dreptul Simeon si Sfanta Prorocita Ana”
oficiazd Sfintele slujbe este in cadrul Bisericii catolice
,»GUsU Maestro” (la parterul unui bloc). situata Tn zona
Portului Turistic Pescara, Piazza Luigi Rizzo Nr.15.

S€ POATE d3YHGE Is@ BISCRICH :
- cu masina pe SS 16 directie Portul Turistic

- cu autobuzul numdrul 10 si cobordnd in zona Portului
Turistic

ANYHNT [IMPORTANT

* Vineri 26. 04. 2013, incepand cu ora 19.00, vom
oficia Taina Sfantului Maslu impreuna cu un sobor de
preoti. La Bisericd se pot aduce untdelemn (ulei de
masline) si faind. Dat fiind importanta deosebitd a
acestei Sfinte Taine, rugam asa cum zice Sfantul Simeon
al Tesalonicului "pe fiecare crestin as face Sfantul
Maslu" si a se pregati prin Sfanta Spovedanie.

Vi asteptdm numerosi pentru a ne ruga mpreund
Milostivului Dumnezeu sid ne daruiascd vindecare de
bolile trupesti si de cele sufletesti!

* ncepand cu luna lanuarie 2013, Parohia noastra cu
ajutorul bancii alimentare Abruzzo, va distribui in
fiecare lund alimente  tuturor familiilor aflate in
dificultate financiara. Pentru o buna organizare rugam ca
toti cei ce cunosc familii cu dificultati financiare sau cei
ce vor si se inscrie la acest ajutor lunar, sa se adreseze
Preotului.

PROGRAMYVYIs:

- Miercuri de la ora 16.00 —Vecernie, Acatistul zilei si
Sfanta Spovedanie.

BISCRICH €ST€¢ IsOC¥Ls ¥NDE SYNT SdIsvaTl ¢¢€l
CONDAMNAT Isd MOARTE.

D€ ¢€? PEHTRY CH PLATA PACATVIYI €STe
MOARTEA ROMAM VI, 23) - SFANTYIs SFRSM SIRVIs

SisAVE ¥l DYMHEZFEY PEHTRY TOATE!
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